Bagimsiz Yasam....

Bugtlin, Dinya veya llke nifusunun yiizde kaginin engelli oldugu veya hangi engeli oldugu
konusunda genel bir bilgimiz var. Ancak bir¢ok kisi engeli veya bir raporu ya da tanisi olmasa
da yapil cevrenin kullaniminda 6nemli sorunlarla karsilasabilir.

Mimarligin mevcut kaynaklara bagli olarak teknik olanaklarin ve ruhsal ve fiziksel ihtiyaglarin
bir organizasyonu oldugunu sdyleyen Brochmann da, dayanikhlik, kullanislihk ve guzellik
olarak ¢ temel tasina vurgu yapan Vitruvius da aslinda erisilebilirlik olmadan bir mimarinin
mimkin olamayacagini ifade etmistir.

Gogu insan yasamlari boyunca belirli stirelerle sakathk yasayabilir. Bazen yarali kol ile veya bir
migren krizi yasadigimizda, bir gz ameliyati veya siradan bir grip gecirirken herhangi bir
zamanda hepimiz yetenek kayiplarimizi telafi etmek i¢in yapili cevreye glivenmek zorundayiz.
Kalici veya gegici fiziksel kayiplarimiz ya da hastaliklarin yanisira, buylk bir kutu tasiyan
birinin bina kapisindan girmeye ¢alismasi sirasinda, kaygan zeminli bir dus alanini kullanan
kisi, mutfak dolabinda bir seye uzanan kisa boylu biri veya tam tersi standart bir mutfak
tezgahinda ¢alisan ¢ok uzun boylu bir kisi, gece ge¢ saatlerde karanlik bir eve giren, elinde
eldiveni ile yuvarlak tokmak kolu ¢evirmeye c¢alisan kisi, bir arkadasinin veya ailesinin evini
ziyaret eden tekerlekli sandalye kullanan bir kisi anlik veya sirekli olarak ¢cevrede engellerle
karsilasabilmektedir.

Hep s6zU edilen erisebilirlik tanimlari, son yillarda giindemde olan evrensel tasarim, kapsayici
tasarim gibi kavramlar tim Urinlerin, binalarin, gevrelerin olabildigince ¢ok kisi tarafindan
kullanimini saglamak Gzere ortaya koyulmustur. Ancak bu kullanim ve erisebilirlik bigimlerini
kisilerin bagimsiz olarak gergeklestirmesi de dnemli bir noktadir.

Bagimsiz kisi, Anayasamizda belirtildigi gibi dogumla baslayan ve 6liime kadar siiren temel
hak ve Ozgirliklerimizle bagdasan, davranislarini, girisimlerini, tutumunu herhangi
bir gliclin etkisinde kalmadan dizenleyebilen kisi olarak tarif edilir. Bu baglamda temel
olarak “bagimsiz yasam”, giinlik yasamda yasal ve esit haklarini saglamak igin gerekli olan
kisisel destek tlrleri ve araclari lzerinde se¢cim yapma 06zgirligiine sahip olmak anlamina
gelir. Ozgirliik, secim, kontrol ve esitlik olarak dzetlenebilecek ilkeler bu felsefenin anahtar
sozcukleridir.

“Bagimsiz yasam”, alternatifleri inceleme, bilingli kararlar alma ve kendi hayatini yénetme
yetenegi anlamina gelir. Dinamik bir siirectir; asla statik olamaz. Bir kisinin fiziksel, duygusal
ve sosyal cevresi ve daha sonraki ihtiyaclari siirekli olarak degismekte ve gelismektedir. Kisi
kendi yasami ile ilgili 6zglrdir, secimlerini yapar, hayatini kontrol eder ve esittir. Bu noktada
sirekli veya gecici engelli birey glinliilk yasaminda herkes gibi haklarini kullanmali ve yasami
hakkinda kontroll elinde tutmalidir. Kisi, nerede yasayacaginin, nereye gideceginin ve
yardim talep edip etmeyeceginin kararini kendisi vermelidir. Toplumda bagimsiz ve Uretken
bir sekilde yasamanin ve herkesle ayni secme 6zglirligl ile yasama yetenegi o kisiyi 6zglr
kilacaktir. Bu nedenle mimari erisebilirlik konusunun ¢éziimiinde kisiye ¢6zim saglanabilen
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noktada bu hakki tanimak, erisimin saglanamadigi nokta da ise ayirrma neden olacak
alternatifleri sunmak bagimsiz yasam kavrami ile g¢elismektedir. Kisi, otel odasinin
blyitklGgline, manzarasina veya bir apartmanin kaginci katinda yasayacagina, hangi otobls
duragindan ne yone gidecegine kendisi karar vermelidir.

Bagimsiz yasama ve kisisel kararlilik miicadelesi, her engelli kisinin kendi yoluna yaklasmasi
gereken bir seydir. Ancak, engelli bireylerin ortak sorunlari ve endiselerinin oldugu
yadsinamaz. Bu baglamda topluma tam ve esit katihmlarinin yapay engellerini ortadan
kaldirmak igin egitimcilerin, tasarimcilarin, uygulayicilarin, kontrol edenlerin, vyerel
yonetimlerin, kanun koyucularin birlikte calismaya devam etmeleri gerekmektedir.

Engelliler igin tasarim yapmanin bir projenin yaraticihgini artirmaya yardimci oldugu ve
genellikle daha evrensel olarak faydali ve yenilik¢i bir tasarimla sonuclandigina dair pek cok
tartisma vardir. Sinirlamalar dahilinde g¢alismak tasarimcinin odagini belirginlestirir ve
tasarim sorununa farkli bir bakis acisiyla bakmaya zorlar. Ek gereksinimleri géz 6niinde
bulundurmak, tasarimda hig disiiniilmemis agiklari belirlemeye yardimci olabilir.

Engelliligi, mimarligin ¢ézmesi beklenen bir sorun olarak gérmekten ziyade, farkli insan
bedenlerinin gercekte vyapili alani nasil isgal ettigi hakkinda temel sorular sormaya
basladigimizda sorunlar azalacaktir.
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