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KENDi KADERINi TAYiN VE OTANAZi TARTISMALARI

Yasama hakki bitin bireyler acisindan, ulaslararasi bildiri ve s6zlesmeler yaninda Anayasa
tarafindan koruma altina alinmis en temel haktir (Ay. m. 17/1).

Ancak giinimiizde tedavisi mimkiin olmayan bir hastaliga sahip olmasi ve bu hastalgi
sebebiyle fiziksel veya duygusal olarak istirap ¢eken bir bireyin, kendisinin veya onunla ilgili
karar vermeye yetkili kisi yahut da kurumun bu konuda bir talebinin, iznin ya da onayinin
olmasi halinde yasama hakkina bir miidahalede bulunulup bulunulamayacagi; daha dogrusu
bu anlamdaki aktif, pasif yahut da dolayli bir tibbi midahalenin, yani 6tanazi’'nin hukuka
uygun kabul edilip edilmeyecegi tartisiimaktadir.

Gunumuizde 6tanazi, sadece kanser hastaliklari gibi hastaliginin son evresinde olan ve agir
fiziksel 1stirap icerisinde olan kisilerin yasamlarinin sona erdirilmesiyle sinirli olarak ele
alinmamakta; bitin viicudunun felgli olmasi gibi tedavisi mimkiin olmayan hastaligi
sebebiyle hayatini kendi basina idame ettiremeyen, hayatini bu sekilde devam ettirmek
istemeyen ve bu sebeple duygusal ve/veya fiziksel yogun istirap icinde olan yahut da koma,
ileri derecede Alzheimer gibi hastaliklari sebebiyle 6lme istegini kendisi agiklayamayan
hastalar agisindan da glindeme gelmektedir. Yani hastanin sadece fiziksel anlamdaki
Istirabina son vermek icin degil, hayatini kendi basina devam ettirememesi sebebiyle
duygusal anlamdaki istirabina son vermek icin de uygulanip uygulanamayacagi 6tanazi
kapsaminda ele alinip tartisiimaktadir.

Kokeni Yunancaya dayanan Otanazi (euthanasie) kelimesi, kolay, acisiz ve/veya guzel 6lim
anlamini tasimaktadir. Ogretideki 6tanazi tanimlari genellikle, bir hekimin belirli kosullarin
varhig1 halinde bir hastanin hayatina icrai hareketle son vermesi seklindeki “aktif” 6tanaziye
iliskindir. Ancak giinimuzde aktif 6tanazi disinda hekimin, hastanin ihtiyaci olan tedaviyi
gerceklestirmemesi (pasif 6tanazi) yahut da hastanin agrilarini dindirmeye yonelik tedavinin
hastanin hayatini kisaltmasi (dolayl 6tanazi) halleri de 6tanazi kavrami icerisinde ele
alinmaktadir. Hatta hastanin 6limiini gerceklestirecek ilacin hekim tarafindan receteye



yazilmasi veya ilacin hazirlanarak hastaya teslim edilmesi seklindeki hekim yardimli intihar
eylemleri de bu baglamda ele alinmaktadir.

Otanazi hak ve uygulamasi degisik tlkelerin kanuni diizenlemeleriyle giinden giine
yayginlasirken, konuya iliskin tartismalar bilim diinyasinda da devam etmektedir. Konu,
yapilan basvurular tizerine insan Haklari Avrupa Mahkemesinde yasam hakki baglaminda
kararlara konu olmustur.
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